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ПРО ОРГАНІЗАЦІЮ
Асоціація українських моніторів дотримання прав людини в 

діяльності правоохоронних органів (Асоціація УМДПЛ) — неуря-
дова громадська організація, що здійснює системний моніто-
ринг дотримання прав людини та основоположних свобод.

Місією Асоціації УМДПЛ є забезпечення дотримання прав та 
свобод людини у роботі органів правопорядку, органів державної 
влади та місцевого самоврядування.

Ми працюємо за такими напрямками:

	— Боротьба з катуваннями;

	— Захист правозахисників та активістів;

	— Захист персональних даних органами місцевого 
самоврядування;

	— Розвиток громадського контролю.

Але, з огляду на широкомасштабну воєнну агресію з боку 
РФ, команда Асоціації була вимушена зосередитись також на 
гуманітарних питаннях (допомога в евакуації із зон бойових дій, 
доставка гуманітарної та медичної допомоги на прифронтові те-
риторії тощо), а також долучитись до коаліції по документуванню 
воєнних злочинів. В цій роботі ми сфокусувалися на зборі та ана-
лізі інформації про злочини (позасудові страти, тортури та жор-
стоке поводження), що були скоєні російськими загарбниками 
проти цивільного населення на окупованих територіях.
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ПОТЕНЦІАЛ ОРГАНІЗАЦІЇ
Асоціація УМДПЛ має багаторічний досвід роботи в галузі 

моніторингу дотримання прав людини, а також власний пул екс-
пертів, які беруть участь у роботі консультативно-дорадчих ор-
ганів державних відомств та міжвідомчих експертних групах, до-
лучаються до розробки змін до нормативно-правових актів, що 
регулюють діяльність органів правопорядку, та є співавторами 
законопроєктів, розробниками низки тренінгів, майстер-класів, 
посібників, аналітично-методичних матеріалів, науково-прак-
тичних видань тощо.

Експерти Асоціації розробляють навчальні програми, органі-
зовують та особисто проводять різноманітні просвітницькі захо-
ди по всіх регіонах країни.

Асоціація УМДПЛ має розвинену регіональну мережу та 
представлена місцевими осередками у 17 областях України, яки-
ми налагоджені партнерські стосунки з іншими локальними ор-
ганізаціями.
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СТРУКТУРА ОРГАНІЗАЦІЇ 
Вищим керівним органом Асоціації є щорічні загальні збори, 

які затверджують фінансові та загальні звіти, обирають склад та 
голову правління, ревізійну комісію і спостережну раду. Річні за-
гальні збори також обговорюють питання, що стосуються стра-
тегії розвитку організації.

СПЕЦПРОЄКТИ:
	— Інтернет-альманах «Антидот».

	— Електронний порадник «Поліція під контролем».

	— Електронний порадник «Права людини за гратами».

	— Інтернет-портал «Віртуальне місто «Правопіль»».

	— Карта поліцейського свавілля.

	— Онлайн-додаток «Твоя безпека».

	— Порадник «Учасникам кримінального провадження».
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БОРОТЬБА З КАТУВАННЯМИ
Асоціація УМДПЛ має досвід в сфері протидії катуванням 

(експерти організації брали участь у створенні Національного 
превентивного механізму, виступили співзасновниками ініціати-
ви «ZERO Torture», є національними партнерами Всесвітньої ор-
ганізації протидії катуванням (ОМСТ)). Також організація є чле-
ном робочої групи з протидії катуванням міжнародної коаліції 
громадських організації країн ОБСЄ «Платформа громадської 
солідарності»  (civicsolidarity.org), в рамках якої є національним 
партнером по оцінюванню України в сфері протидії тортурам та 
жорстокому поводженню (Індекс катувань країн ОБСЄ).

У звітному 2022 році Асоціація УМДПЛ зосередила свою ува-
гу на документуванні фактів катувань та жорстокого поводжен-
ня, які вчинялись російськими загарбниками.

Збір та аналіз фактів катувань здійснюється в рамках Коаліції 
«Україна. П‘ята ранку», яка складається з понад 30 правозахис-
них організацій, які документують воєнні злочини і злочини проти 
людяності, вчинені в ході російської збройної агресії в Україні. 

У рамках проєкту «Доку-
ментування воєнних злочинів, 
скоєних Російською Федераці-
єю», Асоціація УМДПЛ прово-
дить роботу зі створення «Чор-
ного реєстру страт, катувань 
та випадків жорстокого пово-
дження з цивільним населен-
ням на тимчасово окупованих 
з 24.02.2022 року територіях».  

Ідея полягає у зборі роз-
різнених за формою та місцем публікацій на цю тему (від стрима-
них прес-релізів на сайтах правоохоронних органів до журна-
лістських розслідувань та інтерв’ю з потерпілими чи очевидцями 
подій), їх уніфікації, систематизації  та накопиченні на одній плат-
формі. 
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«Чорний реєстр», стане своєрідним архівом з інформацією 
про факти страт, катувань та застосування насильства до мир-
них людей під час російської окупації. Існування такої бази даних 
не тільки більш наочно продемонструє масштаби трагедії укра-
їнського народу, а й дасть можливість дослідити злочини загарб-
ників (класифікувати, визначити найбільш поширені їх різновиди, 
мотиви вчинення тощо).
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ЗАХИСТ ПРАВОЗАХИСНИКІВ ТА АКТИВІСТІВ
У 2022 році Асоціація УМДПЛ частково продовжила реаліза-

цію проєкту «Посилення захисту регіональних активістів». Про-
тягом лютого-березня було заплановано провести серію три-
денних вебінарів для правозахисників та активістів, під час яких 
учасники та учасниці мали отримати знання щодо фізичної, циф-
рової безпеки, а також взаємодії з правоохоронними органами.

На жаль, у зв’язку з повномасштабним вторгненням РФ на те-
риторію України, вдалося провести лише дві зазначені зустрічі із 
учасниками, розкривши питання цифрової та фізичної безпеки. 
В той же час ці знання були корисні з огляду на загрози з боку 
окупантів, так як саме активісти під час окупації в першу чергу 
піддавались переслідуванням та репресіям з боку загарбників. 

Експертами проєкту розроблено методику моніторингу, в якій 
визначено підхід до процесу оцінювання нормативно-правових 
актів на наявність ризиків порушення прав людини.

Методологія моніторингу 
«небезпечних» законодавчих 
ініціатив, які можуть порушувати 
права людини, або суттєво на 
них впливати.

Також відбувся вебінар для 
правозахисників та активістів 
«Моніторинг «небезпечних» за-
конодавчих ініціатив, які можуть 
порушувати права людини або 
суттєво на них впливати». Під час 
заходу учасники дізналися, як ви-
являти, оцінювати і реагувати на 
нормативні ініціативи, які станов-
лять загрозу для прав людини.

https://umdpl.info/library/metodologiya-monitoryngu-nebezpechnyh-zakonodavchyh-initsiatyv-yaki-mozhut-porushuvaty-prava-lyudyny-abo-suttyevo-na-nyh-vplyvaty/
https://umdpl.info/library/metodologiya-monitoryngu-nebezpechnyh-zakonodavchyh-initsiatyv-yaki-mozhut-porushuvaty-prava-lyudyny-abo-suttyevo-na-nyh-vplyvaty/
https://umdpl.info/library/metodologiya-monitoryngu-nebezpechnyh-zakonodavchyh-initsiatyv-yaki-mozhut-porushuvaty-prava-lyudyny-abo-suttyevo-na-nyh-vplyvaty/
https://umdpl.info/library/metodologiya-monitoryngu-nebezpechnyh-zakonodavchyh-initsiatyv-yaki-mozhut-porushuvaty-prava-lyudyny-abo-suttyevo-na-nyh-vplyvaty/
https://umdpl.info/library/metodologiya-monitoryngu-nebezpechnyh-zakonodavchyh-initsiatyv-yaki-mozhut-porushuvaty-prava-lyudyny-abo-suttyevo-na-nyh-vplyvaty/
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ПОСИЛЕННЯ ЗАХИСТУ ПРАВ ЛЮДИНИ 
ЧЕРЕЗ ДІДЖИТАЛ ІНСТРУМЕНТИ

Протягом 2022 року команда Асоціації підтримувала напря-
мок «Посилення захисту прав людини через діджитал інстру-
менти», у межах якого:

	— Оновлено чат-бот «Activist’s 
advisor», зокрема: внесе-
но 15 змін та доповнень до 
тексту чат-боту, підготов-
лено два нових розділи про 
фізичну і цифрову безпеку, 
а також здійснено перене-
сення чат-боту з платформи 
на Amazon на безкоштовний 
сервер, завдяки чому чат-
бот не потребує постійного 
додаткового фінансового та 
технічного забезпечення.

	— З урахуванням змін у законо-
давстві, оновлено та допов-
нено порадники «Поліція під 
контролем» та «Учасникам 
кримінального процесу».

	— Створено дві нові серії 
мультиплікаційного серіалу 
«Ти і поліція»:  
•	 Сергія 8 «Булінг»  

https://cutt.ly/bDmKuHo 
•	 Серія 9 «Ти і активізм» 

https://cutt.ly/TDmKvUD. 
Також оновлено методоло-
гію використання цих муль-
тфільмів у навчальних за-
кладах.

https://cutt.ly/bDmKuHo
https://cutt.ly/TDmKvUD
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	— Проведено 85 показів муль-
тфільмів у школах Волин-
ської, Кіровоградської, 
Харківської, Рівненської, 
Миколаївської, Луганської, 
Полтавської, Одеської, Жи-
томирської, Донецької, Іва-
но-Франківської, Сумської 
та Чернігівської областей. 
До організації та проведен-
ня показів залучалась ме-
режа регіональних коорди-
наторів Уповноваженого ВР 
з прав людини.

Крім того, мультфільм «Булінг» 
був адаптований до вимог соціальної реклами. 22 лютого, напе-
редодні російського вторгнення, було підписано договір із Укр-
залізницею на його показ на 540 моніторах поїздів. Але у зв’яз-
ку з війною реалізація запланованих показів була відкладена. 
Сподіваємося після закінчення воєнного стану продовжити цю 
співпрацю. Це дозволить збільшити охоплення переглядів нашо-
го мультфільму та підвищить поінформованість громадян про їх 
права під час взаємодії з правоохоронними органами.
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ЗАХИСТ ПЕРСОНАЛЬНИХ ДАНИХ ОРГАНАМИ 
МІСЦЕВОГО САМОВРЯДУВАННЯ

Починаючи з 2019 року, Асоціація УМДПЛ фокусує свою увагу 
на питаннях дослідження дотримання прав людини під час збору 
та обробки персональних даних органами місцевого самовря-
дування (ОМС). Це дало змогу виявити низку суттєвих недоліків й 
прорахунків у забезпеченні цього права, серед них: прогалини 
в законодавстві, недостатня методична база та недостатній фа-
ховий рівень працівників, які відповідають за цей напрям. Задля 
покращення ситуації, експертами в рамках проєктів Асоціації 
УМДПЛ розроблено низку аналітичних матеріалів та практичних 
продуктів, які мають на меті виправити ситуацію в даній сфері.

У 2022 році Асоціація УМДПЛ 
продовжила реалізацію проєкту 
«Розбудова мережі відповідаль-
них осіб за захист персональ-
них даних в органах місцевого 
самоврядування». Головна його 
мета - зменшення рівня пору-
шень з боку ОМС в сфері захи-
сту персональних даних (ЗПД) 
шляхом підвищення компетент-
ностей та мережування праців-
ників, відповідальних за дотри-
мання цього права.

Російське військове вторгнення в Україну внесло певні ко-
рективи у плани проєкту - завадило створити мережу відпові-
дальних осіб за ЗПД. Але експерти встигли розробити методич-
ний матеріал «Захист персональних даних в органах місцевого 
самоврядування: стандарти і кроки впровадження». Це своє-
рідний путівник для органів місцевого самоврядування, здатний 
допомогти самостійно організувати роботу у сфері захисту пер-
сональних даних відповідно до вимог законодавства

https://umdpl.info/library/zahyst-personalnyh-danyh-v-organah-mistsevogo-samovryaduvannya-standarty-i-kroky-vprovadzhennya/
https://umdpl.info/library/zahyst-personalnyh-danyh-v-organah-mistsevogo-samovryaduvannya-standarty-i-kroky-vprovadzhennya/
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Захист персональних даних в органах місцевого самовряду-
вання: стандарти і кроки впровадження

Також для зменшення рівня порушень з боку органів місцево-
го самоврядування та підвищення рівня їхньої професійної ком-
петентності, Асоціація УМДПЛ провела вебінар «Захист персо-
нальних даних: необхідні кроки для місцевої влади», що відбувся 
29 листопада на платформі ZOOM. Слухачами стали 186 учасників 
із різних регіонів України, які працюють із персональними даними.

Із початком збройної агресії і окупації українських територій 
російськими загарбниками почали з’являтися докази про отри-
мання ворогом повної інформації про власників зброї, бізнес-
менів, членів громадських організацій та політичних партій. Це 
дозволяло йому швидко виявляти «потрібних» осіб та застосо-
вувати до них незаконні методи (затримання, викрадення, кату-
вання і страти).

Зважаючи на це, в 2022 році експерти Асоціації УМДПЛ роз-
почали дослідження, що має на меті встановити, яким чином 
організовано захист персональних даних на центральному та 
регіональному рівнях. Також будуть розроблені відповідні ре-
комендації органам державної влади та місцевого самовряду-
вання. Експерти акцентуватимуть увагу на правильній процедурі 
доступу до закритих локальних і національних систем баз даних, 
безпечного зберігання та знищення даних при загрозі окупації. 
Крім того, буде розглянуто питання оцінки ризиків від викори-
стання відкритих реєстрів громадян, а також роботу додатків, 
створених для верифікації осіб з біометричною ідентифікацією. 

Протягом 2022 року на сай-
тах та соціальних сторінках Асо-
ціації публікувались матеріали 
на тему захисту персональних 
та відкритих даних (новини, події, 
поради тощо). Такі публікації на-
правлені на привернення уваги 
читачів до проблем та наслідків, 
пов’язаних із необачним став-
ленням до персональних даних, 
особливо під час війни.



13

МІЖНАРОДНА ДІЯЛЬНІСТЬ
Асоціація УМДПЛ є національним партнером Всесвітньої ор-

ганізації протидії катуванням (ОМСТ). Також входить до складу 
міжнародної коаліції громадських організації країн ОБСЄ «Плат-
форма громадської солідарності» (civicsolidarity.org), є членом 
двох робочих груп:  з протидії катуванням та захисту активістів.

Крім того, Асоціація УМДПЛ входить до Мережі домів прав 
людини.

https://humanrightshouse.org/
https://humanrightshouse.org/
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СПІВПРАЦЯ З ІНШИМИ ПАРТНЕРСЬКИМИ 
ГРОМАДСЬКИМИ ОРГАНІЗАЦІЯМИ ТА 

КОАЛІЦІЯМИ
Експерти Асоціації УМДПЛ продовжують долучатися до освіт-

ніх та культурних проєктів інших організацій. Зокрема, виступа-
ли в рамках дводенної школи ІНША (інноваційна неформальна 
школа активістів), організованої Фундацією Регіональних Ініціа-
тив (ФРІ). 

Також брали участь у просвітницьких зустрічах під час фес-
тивалю документального кіно «Docudays UA».

Асоціація УМДПЛ постійно долучається до проведення по-
дібних заходів, адже активна молодь – це рушійна сила грома-
дянського суспільства та запорука успішного її розвитку!
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Основними парнерськими організаціями Асоціації УМДПЛ  
є такі організації та ініціативи: 

	— Правозахисний центр «Поступ», 

	— БО «ЛЕГАЛАЙФ-УКРАЇНА», 

	— Експертний центр прав людини (ЕЦПЛ), 

	— Центр прав людини Зміна, 

	— ГО «Україна без тортур», 

	— Всеукраїнська освітня програма  
«Розуміємо Права Людини», 

	— Центр Громадянських Свобод (ЦГС), 

	— Благодійний фонд «Восток-SOS». 

Асоціація УМДПЛ входить до складу ряду  
всеукраїнських асоціацій та коаліцій: 

	— Коаліція по документуванню воєнних злочинів «Україна. 
5 ранку»,

	— Ініціатива з протидії катуванням «Zero Torture»,

	— Освітній дім прав людини, 

	— Коаліція на захист громадянського суспільства в Україні, 

	— Платформа за правові реформи для ОГС.  

https://postup.lg.ua/
https://legalifeukraine.com/uk/
https://ecpl.com.ua/
https://zmina.info/
https://notorture.org.ua/
https://ehrh.org/projects/
https://ehrh.org/projects/
https://ccl.org.ua/
https://vostok-sos.org/
https://www.5am.in.ua
https://www.5am.in.ua
https://ehrh.org/
http://cs-coalition.org/ua/
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ФІНАНСОВІ ПОКАЗНИКИ ЗА 2022 РІК

Джерела фінансової допомоги у 2022 р.:

OMCT «Всесвітня організація проти тортур»
Термін 08.03.2022 - 31.05.2022
Допомога – 198 905,5 грн

Міжнародний фонд «Відродження»
1.	 Проект № SG54383 «Розбудова мережі відповідальних 

осіб за захист персональних даних в органах місцевого 
самоврядування»
Термін 01.12.2021 - 30.09.2022
Допомога – 399 850 грн.

2.	 Проект № SG54740 «Інституційна підтримка діяльності з 
документування воєнних злочинів та розбудови партнер-
ства правозахисних організацій»
Термін 03.08.2022 - 03.04.2023
Допомога – 1 371 323 грн.

NED (National Endowment for Democracy)
1.	 Проект № 2021-13656 «Посилення захисту регіональних 

активістів»
Термін 01.10.2021-30.09.2022
Допомога – 658 892 грн

2.	 Проект №2022-1211 «Документування військових злочинів 
здійснених російською федерацією»
Термін 01.10.2022 - 30.09.2023
Допомога – 1 611 720 грн

ПРООН
Проект «Залучення ГО/ ОГС як відповідальної сторони для 
управління регіональною мережею Офісу омбудсмена»

Термін 14.12.2021 - 15.02.2023
Допомога – 3 285 931,25 грн






